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Parkinson-Syndrom – Betreuung beginnt von Diagnose an

2-Tages-Seminar

Ob bei der Medikamenteneinnahme, der Mobilität oder der Ernährung – Menschen 
mit dem Erkrankungsbild „Parkinson-Syndrom“ benötigen umfassende medizini-
sche, pflegerische, psychologische sozial-pädagogische Unterstützung, besonders 
im fortgeschrittenen Stadium der Erkrankung.

Zeitgemäße Parkinsonmodelle unterteilen die Erkrankung in Entwicklungsstadien.  
Dies soll den Betreuenden Hilfestellung sein, Betroffenen und deren soziales Umfeld  
mit geeigneten Angeboten einen möglichst selbständigen Alltag zu ermöglichen.

Zielgruppe

Mitarbeiter aus medizinischen / pflegenden / beratenden Berufen 

Inhalte und Ziele

f	 Begriffsklärung: Parkinson – Historie der Erkrankung
f	 Zahlen, Daten, Fakten
f	 Demoskopische, etymologische und morphologische Daten und Hintergründe 
f	 Die Krankheit medizinisch und pflegerisch beleuchtet 
f	 Unterteilung der Parkinson-Syndrome
f	 Das Parkinson Disease Model of Care
f	 Pflege und Betreuung nach Krankheitsstadien
f	 Bedeutung von Beratung – Information – Vernetzung
f	 Umgang mit Krisensituationen / Interventionsstrategien kennen 
f	 Sinnstiftendes Handeln leben / Netzwerke kennen 
f	 Autobiographie eines betroffenen Vaters
f	 Reflektion der Berufserfahrungen

f	 Selbst- und Fremdwahrnehmung
f	 Kommunikation- und Gesprächführungstechniken
f	 Einzel-Partner-Gruppenübungen, Interaktionsspiele
f	 Praxisbeispiele – Transfer in den Berufsalltag
f	 Wissenssicherung – Evaluation


