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TeamEntwicklung – TeamFörderung – TeamStärkung
2-Tages-Seminar

Zusammenkunft ist ein Umfang.
Zusammenhalt ist ein Fortschritt. 
Zusammenarbeit ist der Erfolg. 
	            (henry ford)

Ein Team ist eine aktive Gruppe von Menschen,  
die sich auf gemeinsame Ziele verpflichtet haben, 
harmonisch zusammenarbeiten, Freude an der Arbeit haben  
und hervorragende Leistungen erbringen.

Zielgruppe

Führungskräfte und / oder Mitarbeiter im Team

Seminarzeiten

09:00 – 12:30 Uhr und 13:30 – 17:00 Uhr

Seminarziele

In diesem Seminar sollen die Ressourcen im Team bewusst gemacht, gestärkt  
und gefördert werden.

Seminarinhalte

Mit Angeboten zur Selbst- und Fremdwahrnehmung der eigenen Rolle, soll die  
individuelle Wahrnehmung geschärft und dadurch eine höhere Achtsamkeit zu 
laufenden Teamprozessen entwickelt werden.

Stützend und hilfreich in diesen Prozessen sind das Wissen um Strukturen, die 
Sensibilisierung von Dynamiken und der Einsatz gewinnbringender Interventions-
strategien im Team. 

Dies fördert und stärkt ein zielgerichtetes Vorgehen für eine konstruktive Zusam-
menarbeit und führt zu mehr Zufriedenheit des Einzelnen, der Gruppe und der 
Arbeitsleistung.

Führungskompetenzen:
Beispielhafte Trainingsinhalte


